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GAYA BELAJAR

Belajar melalui buku & papan tulis
Suka melihat/belajar menggunakan bahan bacaan/pembelajaran
Suka melihat perkataan & kurang memerlukan penerangan lisan yang
banyak
Menggunakan cartapai, peta, video & kad imbas
Perlu mencatat penerangan lisan 
Berlatih menvisualkan/menggambarkan perkataan, gambar, carta dan
konsep di minda.
Menulis, melakar semula segala yang telah dipelajari untuk ulangkaji/
rujukan masa akan datang & ingin mengingati sesuatu maklumat
Dapat belajar bersendirian dengan buku dan nota

VISUAL

AUDITORI 
Gemar menggunakan suara rakaman/merakam kuliah

       untuk mengisi/mengemaskini nota yang tertinggal.
Mendengar & mengambil nota  &  mengulang kaji nota
dengan kerap
Belajar daripada perkataan yang didengari
Memilih tempat duduk yang strategik di dalam bilik kuliah
untuk memastikan dapat mendengar dengan jelas.
Selepas  membaca nota anda akan meringkaskan &
mengulang semula dengan sebutan secara jelas
Mengingat bahan dengan membaca kuat ketika membaca
Berbincang dengan rakan lain tentang bahan kuliah

KINESTATIK

Belajar dengan lebih baik melalui pengalaman dan terlibat  secara
aktif dalam aktiviti dan kelas
Kombinasi aktiviti/pergerakan serta pita audio memudahkan
lagi pembelajaran
Belajar dengan kerap menulis
Sentiasa ada kertas dalam proses pembelajaran
Mengambil nota dan menyimpan nota sangat penting
Membuat lembaran belajar


